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DERRIÈRE LA TEMPÊTE, LES ÉTOILES SE LÈVENT !
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Derrière la tempête, les étoiles se lèvent !

Et si, dans un monde qui s’effondre, le véritable défi était de redécouvrir ce qui nous unit ?

"Derrière la tempête, les étoiles se lèvent !" n'est pas qu'une simple histoire. C'est un voyage. Celui de Margot, qui
pensait avoir tout en main à 20 ans. Puis tout s'écroule. Une rupture qui brise le cœur, un départ précipité pour
l'Italie avec sa fille, et une grand-mère qui s'efface à peu, victime d'Alzheimer. Ce roman est une plongée au cœur
des émotions, où les secrets de famille, l'amour et les souvenirs se mêlent à la beauté des paysages italiens. C'est
une histoire de résilience, de liens familiaux qui se redéfinissent et de nouvelles chances offertes par la vie.

Quatrième de couverture

À vingt ans, Margot pensait avoir trouvé l’équilibre parfait. Mais sa vie bascule brusquement : une rupture
amoureuse dévastatrice, un départ précipité pour l’Italie avec sa fille, et surtout, l’effacement de sa grand-mère,
rongée par l’Alzheimer.
Dans un village pittoresque d’Italie, Margot se consacre entièrement à sa grand-mère, au point de s’oublier elle-
même. Et si cette maladie, qui efface les visages, redéfinissait à jamais les liens familiaux ? Et si, au-delà de la
douleur de voir celle qu’elle chérit s’éloigner, Margot devait affronter des décisions déchirantes qui
bouleverseraient son monde ? 
Et si, contre toute attente, Esteban, son ex, n’avait pas dit son dernier mot ?

Plongez dans l’univers de la Dolce Vita, où la lutte contre l’oubli, l’amour et les secrets se mêlent pour redessiner
le destin de Margot.
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Trois femmes, trois vies en déséquilibre. Gwendoline, Claire et Marie décident de tout plaquer pour un road trip
à travers la France. Parce que quand la vie leur envoie des claques, il faut bien réagir. Et parfois, tout
recommencer. Un roman drôle et émouvant qui parle d'amitié, de réinvention et du mythe de la perfection.

Sortie : Juillet 2023 | Catégorie : Bien-être, road trip

La vie parfaite est un mythe

Présentation des autres livres

Margot, déjà maman à 16 ans, débarque dans un village perdu où elle s'attend à tout, sauf à trouver le bonheur.
Entre doutes et rencontres improbables, elle redécouvre la vie et l'espoir, là où elle ne l'attendait plus.

Sortie : Février 2023 | Catégorie : Bien-être, adolescence

Derrière le déluge, le soleil brille toujours !
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À propos de l'autrice

Née en 1998 dans la Loire, elle découvre très tôt le pouvoir des mots, capable d'offrir refuge et réconfort. Après
un baccalauréat professionnel en Services aux personnes et aux territoires, elle se forme à l'écriture créative à
l'Institut Désir d'Écrire, réalisant ainsi que comprendre les émotions des autres est essentielle, tant dans la vie
réelle que dans ses récits.
Aujourd'hui, Angélique vit en Haute-Loire avec son conjoint, leurs deux enfants et leurs chats. Elle jongle avec
brio entre sa vie de maman et sa passion d'autrice, nourrie par le café, les téléfilms de Noël et une bibliothèque
toujours pleine.
Affirmant son statut de femme indépendante, Angélique a fait un choix audacieux en optant pour l'autoédition.
Chaque étape, de la couverture à la publication, est entre ses mains, lui permettant de s'assurer que ses histoires
restent fidèles à ce qu'elle veut transmettre, sans compromis. 
Écrire n'est pas qu'un métier pour Angélique ; c'est une thérapie, une façon de toucher les autres. Elle rêve que
chacun de ses romans, explorant des thèmes tels que la résilience et l'amour,  puisse offrir une pause, un moment
suspendu où le lecteur peut se retrouver, se reconnaître et, peut-être, se sentir un peu moins seul. Avec une plume
tendre et un humour parfois décalé, Angélique invite ses lecteurs à naviguer dans les tempêtes de la vie, rappelant
toujours que derrière chaque nuage, les étoiles finissent par briller.
Dans les années à venir, Angélique espère approfondir son exploration des émotions humaines à travers de
nouveaux récits captivants.

Angélique Brazier, l'autrice qui réchauffe les cœurs et célèbre les failles humaines

3



Entretien avec Angélique Brazier
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D'où puisez-vous votre source d'inspiration ?

D'un peu partout. Les livres et les films sont riches en idées, tout comme la vie de tous les jours, les réflexions qui
nous traversent et mes propres expériences. Mon esprit n'est jamais en repos. Il est à l'affût de tout, en
observation constante, captant chaque détail : un mot, un comportement, un geste, un son ou même une odeur.

Quel est le message que vous souhaitez transmettre à travers vos romans ?

 Que même dans les moments les plus sombres, il y a toujours une lueur. La vie est un yoyo, avec ses hauts et ses
bas, mais il ne faut jamais perdre espoir.  Mes personnages sont imparfaits, mais c'est justement là que réside leur
force.

Y a-t-il une part de vous dans vos personnages ?

Absolument ! Chaque personnage a un petit bout de moi. Margot a ma sensibilité, Marie une partie de mon
histoire, Gwendoline ma petite folie, et Claire mes peurs. C'est comme un miroir déformant : on y voit toujours
un peu de soi.

Vos romans parlent beaucoup des relations humaines. Pourquoi ce choix ?

Parce que les relations humaines sont au cœur de tout. Elles sont pleines de surprises, de rires et parfois de larmes.
J'aime montrer comment l'amour, l'amitié et la famille peuvent nous porter, mais aussi nous bouleverser. C'est
fascinant de voir comment un simple geste, une parole échangée, peut changer le cours d'une vie. 

Y a-t-il un livre que vous avez écrit qui vous a particulièrement marqué ?

"Derrière la tempête, les étoiles se lèvent !" m'a bouleversée. C'est un hommage au lien que j'avais avec ma propre
grand-mère, une histoire que j'ai portée en moi pendant longtemps. Écrire sur l'Alzheimer, sur cette douleur de
voir une personne qu’on aime s’effacer, c'était un vrai défi. Il y a eu des moments où je me suis sentie submergée
par l'émotion, et j'ai dû faire de longues pauses pour reprendre mon souffle. Mais au final, chaque mot, chaque
phrase, est exactement là où elle doit être.

Si vous deviez décrire votre style d'écriture en quelques mots ?

Simple, sincère et un peu décalé. J'aime que mes histoires aient un fond léger, même quand elles abordent des
sujets sérieux. Je veux que mes lecteurs rient, pleurent et referment le livre avec le sourire.

Comment êtes-vous passé de votre bac pro service à la personne à l'envie d'écrire des romans ?

C'est une belle question ! Au départ, mon bac pro m'a permis de plonger dans l'univers des relations humaines.
J'ai appris à écouter, à comprendre les émotions des autres, et cela m'a énormément enrichie. Puis, j'ai réalisé que
l'écriture me permettait d'explorer ces mêmes émotions et ces histoires, mais à travers mes propres personnages.
Au final, écrire sur des personnages imparfaits et des relations humaines, n'est-ce pas un peu du service à la
personne ? C'est ma manière de toucher les cœurs, de faire résonner des vérités, d'apporter du réconfort. Chaque
histoire que je crée est une invitation à se sentir compris, à se connecter. C'est comme un prolongement de ce que
j'ai appris dans mon parcours : mettre en lumière ce qui nous unit tous.



Événements à venir

Marché de Noël
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🎄Saint-Just-Malmont (43240), de 9h à 18h
Au Gymnase 1



Pour toute demande de renseignements, entretiens ou partenariats, n'hésitez pas à contacter :

Angélique Brazier

Email : auteur@angeliquebrazier.com

Site web : angeliquebrazier.com

Réseaux sociaux :

Instagram : @angelique_brazier_auteur
Facebook : Angélique Brazier Autrice

Contacts
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